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[1nan no camooOpa3zoBaHHIO

«Pa3zBuTHe rpad)oMOTOPHBIX HABBIKOB Y JleTel CTApPIIero J0MIKO0JIbHOI0 BO3PaCTa)

Llenb: noBbIlIEHNE YPOBHS Pa3BUTHSI MEJIKOM MOTOPUKH Yy AETEU CTapIIEro
JOILIKOJIBHOTO BO3pAcTa I JaJIbHEUIIEN MOATOTOBKH PYKH K ITUCHMY.

3agauu:

- MIOBBIIIIEHUE COOCTBEHHOTO YPOBHS 3HAHUH, TYTEM U3ydeHUs] HEOOXOIUMOM
JIATEPATYPHI;

- CO3/IaHUE YCIIOBUM, CITIOCOOCTBYIOIIUX PA3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKH PYK JIJIS
TaJbHEUIIIEH ITOATOTOBKH JIETEH K OBJIQICHUIO ITMCHMOM,

- O3HAaKOMJICHHE C UHHOBALIMOHHBIMU METOJAUKAMU, TEXHOJIOIUSIMU;

- aHAJIU3 TICUXO0JIOTO-TIEIar OTHYECKYIO JINTEPATYPHI MO JAHHOU MPOOIIeMeE;

- U3y4YEHUE UTPOBBIX TEXHOJOTHI B pa3BUTUHU T'PapOMOTOPHBIX HABBIKOB JIJIs
nereu 5-7 ner;

- uccnenoBanue 3PPEKTUBHOCTH UCTIOIB30BAHUS UTP U YITPAKHEHUH B TIPOIECCE
pa3BUTHs TPaOMOTOPHBIX HABBIKOB Y JIeTEH 5-7 JeT.

AKTYaJIbHOCTB: IIPU MOCTYIUICHUU peOEHKA B IIKOJY, HAPSY C o0LIen

¢u3nyecKoil pa3BUTOCTbHIO, K AETAM JJOLUIKOJIBHOIO BO3pACTa MPEIbSIBISETCS OTHO
0coO0eHHOE TpeOOBaHME: JKeNaTeIbHO, YTOObI Y HUX ObLIa XOPOIIO pa3BUTa MeJIKas
MOTOpUKa pyK. Beapb mkona cpa3y qaet OoJblIylo Harpy3Ky Ha ria3a peOEHKa 1 Ha ero
KHUCTHU — IIPU 00Y4YEHHUH MTUCbMY U MaTeMaTHKE, Ha YPOKax pUCOBAHUS U TEXHOJIOTUU.

Cnaboe pa3BUTHE MOTOPHKHU PYK, MOXKET OTPULIATEIBHO OTPA3UTHCS HA O0yUEHHUH
peOeHka B mIkosie. J[BIKeHUs! pyK HMEIOT OTPOMHOE 3HAUEHUS I OBJIAJICHUS
nucbMoM. Eciii ckopocTh IBH>KEHHMSI TAJIbLIEB OYyAET 3aMeJIeHa, TO HApYIIAETCs U
TOYHOCTH JABMXKeHUMN. PeOEHKY OyaeT TpyAHO OBIaIETh MUCbMOM, MUCATh OH OyIeT
MEJIEHHEE IPYIUX U, CKOpee BCEro, He OUEHb pa300pUMBO U aKKypaTHO.

MoskeT copMupOBaTHCS HETaTUBHOE OTHOIIIEHUE U K MMHCbMY, U K Y4€OHBIM
JEUCTBUSAM B LIEJIOM.

Ha coBpemeHHOM 3Tarie npucTajibHO€ BHUMAHUE B O0YYE€HUU U BOCIIUTAHUU
ynensieTcs 1eTckoil pyke. Ilenaroru u ncuxosnoru NpuaaT O0oJbIIoe
3HAYEHUE PA3BUTUIO MEJIKUX JBWKEHUU NAJbLEB PYK, PYYHONM MOTOPUKU. «PyKka — amo
wynanoya moseay (M. M. Ceuenosg). Pyka — 3TO €TMHCTBEHHBIN OpraH 4ejloBeKa, e
CKOHILICHTPUPOBAaHa BCS )KU3HEHHAsI SHEPTUSl.

B. A. CyxOMJIMHCKUI1 UCaJl, YTO «UCTOKU CIOCOOHOCTEN U JapOBaHMS I€TEN — Ha
KOHYMKAaX UX MajbleB, 00pa3HO TOBOPS, UAYT TOHYAMNIIINE pyYeHKH, KOTOPBIE MUTAIOT
MCTOYHUK TBOPYECKON MbICIU. YeM 0oJibliie YBEPEHHOCTH U M300pETaTeIbHOCTH B
JBUKEHUSAX JIETCKOU PYKH, TEM TOHBILE B3aUMOJIEHCTBHE PYKU C OPYAHEM
Tpyda (py4Koi, KapaHIalloM, TEM CIIOKHEE JBUKEHHSI HEOOXOIUMBIE JIsl 3TOTO
B3aUMOJICUCTBUS, TEM SIpUE€ TBOPUYECKASI CTUXUS JETCKOT0 pazyma; 4em OoJibliie
MacTepCcTBa B AETCKOU pyKe, TeM peOEHOK yMHEE).



OO6bIYHO peOEHOK, UMEIOLITUN BEICOKUH YPOBEHBb PAa3BUTHS MEJIKOW MOTOPHKH,
YMEET JIOTUYECKH PACCyK1aTh, Y HETO JOCTATOYHO Pa3BUTHI AMATh U BHUMAHME,
CBsI3Has peyb. HO B TOMIKOIBHOM BO3pacTe BaKHAa MMEHHO MOJATOTOBKA K IMHCbMY, a HE
o0y4eHHEe eMy, YTO 4acTO IPUBOJIUT K (POPMUPOBAHUIO HETIPABUIIbHON
TEXHUKH IIMCbMa. Y MEHUE BBINOJIHATh MEIKHAE IBUKEHUS C IIPEAMETAMU Pa3BUBACTCS B
CTapIIeM JOLIKOJIbHOM BO3pacTe, UMEHHO K 6-7 roJlaM B OCHOBHOM 3aKaHYMBAETCS
CO3PEBAHME COOTBETCTBYIOIINX 30H I'OJIOBHOI'O MO3ra, pa3BUTHE MEJIKUX MBIIIIL] KACTH.

[Toaromy paGoTa 1o pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPUKH JIOJIKHA HAYATHCS 3a0JT0 J10

IIOCTYIUIEHUS JETEN B IIKOJy. PonuTenu u nexaroru, KOTOpbIe yAENSOT JOJKHOE
BHUMAHUE YIPAXKHEHUAM, UTPAM, Pa3JIMYHBIM 3a1aHUSAM HA Pa3BUTHE MEJIKON
MOTOPHKHN U KOOPAMHALNH IBMKEHUN PYKH, PELIAIOT CPa3y JBE 33/1a4N:
BO-TIEPBBIX, KOCBEHHBIM 00pa30M BIIMAIOT Ha O0II€€ HHTEIIEKTYaJIbHOE pa3BUTHE
peOEHKa, BO-BTOPBIX, TOTOBSAT €0 K OBJIAJICHUIO HABBIKOM ITMCbMA, YTO B OyyllIeM
MIOMOKET N30€XKaTh MHOTUX MPOOJIEM B IIKOJIBHOM O0OY4YEHHH.

OrTarbl peaanu3aiyu:

[ToaroTOBUTENBHBIN (cOOp ungopmayuu no npobieme)

- U3YYHTh U TI0100paTh METOAMYECKHUIN MaTepHal 1Mo JaHHOU TeME;

- U3YYUTh U MIPOAHAIM3UPOBATH IICUXOJIOTO-TIEJarOTMYECKYI0 U CIeIHATbHYIO
JTUTEPATYPY, EAATOTMUECKUI OIBIT IO TEME Pa3BUTHS TPa(hOMOTOPHBIX HABBIKOB Y
nereu 5-7 ner;

- U3YUYUTh POJUTEIBCKUE 3aIIPOCHl U UX KOMIIETEHTHOCTh IO TaHHOU TeMe uepes
aAHKETUPOBAHUE;

- MO00paTh, N3rOTOBUTH HATJISAHBIN, TUAAKTUUECKUH, pa3IaTOYHbIA MaTepHall;

- MO00paTh M MPHOOPECTH METOIUYECKYIO JIMTEPATYPY O TaHHOU MpoodIeme;

- COCTaBUTh MEPCIEKTUBHO-TEMATHYECKUM TJIaH paOOThI 110 TEME
caMo00pa3oBaHus;

- pa3paboTaTh CEpUI0 KAPTOTEK M MPAKTUYECKUX 3aHATHH O Pa3BUTHIO MEJIKOM
MOTOPHUKH U (POPMUPOBAHUIO TOTOBHOCTU PYKH K MUCBbMY Yy J€TeH O-7 JIET;

- OJITOTOBUTH MPE3EHTAIIMN K U3ydaeMOMY MaTepuaiy JJis AeTeu;

- pa3paboTaTh peKOMEHAAIMH, MaMITKH JJIs 1€1aroroB U poauTesei.

Oprann3aimoHHO—AUAarHOCTUYECKHUI

- OPraHu30BaTh PabOTY C ACTHMHU 10 PA3BUTUIO TPaPOMOTOPHBIX HABBIKOB
(CO2NACHO KOMNIEKCHO-MEeMAMUYECKo20 NIAHUPOBAHUs) B HETTOCPEACTBEHHON
o0pa3oBaTelbHOM ACATEILHOCTH, B X0/I€ PS)KUMHBIX MOMECHTOB
U CaMOCTOSITCIbHON JETCKOU AESATCIILHOCTH;

- OpPraHrU30BaTh PadOTYy IO PA3BUTHIO MEITKOW MOTOPUKH B IICHTPAX aKTUBHOCTH;

- COCTaBUTh IIJIaH PaOOTHI C POJUTEIISIMH 110 TAHHOMY HaIMpaBJICHUIO;

- AKTUBU3UPOBATH COTPYAHUYECTBO C POJUTEISIMHU BOCITUTAHHUKOB.

Hrorosbii



- BBISIBUTH YCIICIITHOCTh Pa3BUTHS CHUCTEMBI TI0 MTOATOTOBKE PYKH K IMUCHMY JCTCH
CTapUIeTo JOMIKOIHHOIO BO3pacTa;

- MIOBBIIICHHE KOMIICTCHTHOCTH B BOIIPOCE PAa3BUTHUS MEITKONH MOTOPHKH,
MICUXOJIOTUYECKUX OCOOECHHOCTEN pa3BUTHUS JIETEH, OpraHu3aiu yueOHOro npoiecca ¢
JETHbMU CTaplilel U MOJIrOTOBUTEILHOM TPy,

- CaMOaHaJN3 U CaMOOIICHKA MPOoielaHHON pabOTHI B CBOCH IpyIIIE;

- PE3YNIBTATUBHOCTH MPO(HECCUOHATBHOM MEeIarornYeCcKoi AeSITEIbHOCTH U
JOCTUTHYTBIE PE3YIILTATHI (HOBMOPHOE AHKEMUPOBAHUEe, MOHUMOPUHS),

- MyOJIMKaIs COOCTBEHHOT'O OMBITA MEarOTHIECKOM IeSITEIbHOCTH B COITMAIBHON
ceTu pabOTHUKOB 00pa30BaHMS;

- 000011IeHNE pEe3yJIbTATOB Ha 3acelaHuu neaarorundeckoro copera IOV (otuer o

pojIeIaHHON paboTe).

MeTonn! 1 hopMbI PAOOTHI:
®opMma padoThI C 1eTHbMHU:

® T[pYyNIOBad,
® UHJIMBHyaJIbHas.
MeToabl 1 npuéMbl padoThI € 1eTbMH:
e CJIOBECHBIC: Oecenra, 00OBSICHEHHUE, UTCHUE CTUXOB U 3arajiokK.
e HaHbIE: paboTa Mo 00pa3ily (ITPUXOBKA, 3pUTEIbHBIN U rpapuuecKuid
JTUKTAHTBI; TOKa3 WITOCTPALNNA, KAPTUHOK, OYKB.

® TJIPAKTUYECCKHUEC. MAaCCaX U cCaMOMaCCaXx, MaJIbYUKOBAasI TUMHACTHUKA,

caMOCTOsITeNIbHAsA padoTa JeTeil B TeTpajsix (IUTPUXOBKA, MATbYUKOBAS
IMMHACTUKA; PU3MUHYTKH.

IIpeamosiaraembie HTOIM peain3alMu:

- MIOBBILLIEHUE CBOEH KOMIIETEHTHOCTH IO TeMe «PopMHUpOBaHue
rpa)oMOTOPHBIX HABBIKOBY JIeTeil CTapuIero J0MKOJIbHOI0 BO3PacTay;

- IoBbILIEHHE UHTEpeca neaaroroB 10V, qOMIKOIBHUKOB U UX POJMUTENIEH K
JIAHHOM TeME;

- BHeJIpeHUE B 00pa30BaTENbHBIN MPOIECC MHHOBAIMOHHBIX TEXHOJIOTUH;

- pa3paboTKa U BHEAPEHUE TUAAKTUYECKUX UTP, KAPTOUEK, MPE3CHTALINT;

- CO3/IaHME NEJArornuyecKux pazpadoToK Mo TEME;

- pa3paboTKa METOJUYECKUX PEKOMEHIAIMMN U TUIAKTUYECKUX MAaTEPHAJIOB B
paMKax peaanu3yeMoOn TEMBI;

- y4acTHE B MEIarOTHYECKUX COBETaX, BeOMHaApax;

- OOMEH OIBITOM C BOCITUTATEIISIMHU Ha CalTe;

- MPOJIOJDKATh PA0OTyY HAJI MOBBINICHHEM HAYYHO-TEOPETUIECKOTO YPOBHS 10
TeMe caMooOpa30BaHMUs.



OcHOBHBIE BONPOCHI, HAMEUEHHBIE JIJIs1 U3YUYCHUS:

- IOBBILIIEHHE MPOPECCUOHATBHON KOMIIETEHTHOCTHU: PACIIMPEHHE CBOMX 3HAHUH,
JeTaJIbHBIN aHAJIN3 BO3ZHUKAIOLIUX B PAOOTHI MPOOJIEM, NIeIarornyeckux u
MICUXOJIOTMYECKHUX CUTYALMI; YMEHHE MOAECIUPOBATh U TPOrHO3UPOBATH
BOCIIUTATEIbHO-00Pa30BaTEIbHBIN IPOLECC;

- MOUCK 3(PPEKTUBHBIX, MPUOPUTETHBIX MPUEMOB U CITOCOOOB PaOOTHI, pa3BUTHUS U
COBEPIIECHCTBOBAHNSI HABBIKOB JIMATHOCTUYECKON U MCCIIEA0BATENIBCKON IEATEIbHOCTH;

- pa3BUTHUE JINYHBIX KA4eCTB, (POPMUPOBAHHE TMOKOCTU MBILUIEHUS, PACKPBITHE
TBOPYECKOI' 0 MOTEHIUAJIA;

- IOTIOJIHEHUE OaHKa JaHHBIX TEOPETUUECKOI 0, MPAKTUYECKOr 0, TUAAKTHIECKOrO,
MaTepuaia sl Ka4eCTBEHHOIO COIIPOBOXKIEHUS BOCIIUTATENBHO-00pa30BaTENbHOIO
npouecca.

Meroauueckas padora:

- U3y4Y€HHE HOPMATHUBHO - IPABOBBIX JOKYMEHTOB, HAYYHO-METOAMYECKON U

CIICLIMAJIbHOU JINTEPATYPBI,

- U3YYCHHE MIEPEIOBOTO MEJAarorndecKoro OnbITa, HAKOIIEHHOTO B CUCTEME
JOIIKOJILHOT O 00pa30BaHus;

- TOCEII[EHNE OTKPBITON HEMOCPECTBEHHO 00pa30BaTENbHOM IeATENbHOCTH
KOJIJIET C MOCTIEAYIOUIUM HX aHAIU30M;

- pa3paboTka mporpaMm, JUAAKTHYECKOr0 MaTepualia, MeTOIUYECKUX MOCOOUI;

- yU4acCTHE B Pa3NUYHBIX (POpMAaX METOIUIECKON PaOOTHI Ha Pa3UYHBIX YPOBHSX;

- IpaKkTUYecKas anpodanus Gopm, CPeICTB, METO0B OOYUECHUS U BOCIIUTAHUS,

- aHaJu3 CBOEW paboThI U €€ Pe3yNbTaTOB.

IlepcniekTUBHBIN IUVIAH PA0OTHI IO TEMe CAMOOOPA30BaAHUS

CeHTs10pb

Paooma eocnumamens

1. ITogoOpaTh ¥ U3y4UTh METOAMYECKYIO JIUTEPATYPY MO TEME CaMO0Opa30BaHUSI.

2. CocTaBUTh NEPCIEKTUBHBIN MJIaH pabOTHI IO CaMOOOPa30BaAHUIO.

3. [IpoBecTn MMarHOCTHKY JIeTel B Havaie y4eOHOro roja.

4. Ananus pe3ynbTaToB NPOBEAEHHON TUAarHOCTUKH.

Paooma c oemomu

1. Maccax nanbueB (IepekaTblBaHHUE 110 CTOTY KapaHjalia o ouepeau AByMs
pPYKaMH B TaKT CTUXOTBOPEHUIO «30pascmayii ocenby).

2. [TanpunkoBasi rTUMHACTUKA «[[amb uenoseuxosy.

3. Urpsl Ha pa3ButTHe 3-X NAJbIIEB.

4. Pabota c kapaHgamom (3akpauwusarnue) « Osowu - opykmory, «I pudoiy.

5. lltpuxoBka «HaxnonHnvie aunuuy.



6. « Ocennuii 0021coby (M300pakeHue MPSIMbIX, HAKJIIOHHBIX JIMHUM,
packpamnBaHue TyYKH B MpeJenax KOHTYpa).

7. Pabota ¢ kapToukaMu « Pucosanku-noemopsikuy.

Paboma c pooumenamu

1. AHKETHUpOBaHUE HA TeMY «Pazeumue MenKou MOMopuku y oemeu 5-1 1emy.

2. Koncynpranus «llouemy ¢ demvmu HAO0 NPoBOOUMb peuegble NAIbYUKO8bIe
uepoL? ».

3. Bykner «Uepwi u nocobus onsa pazeumus MeIKou MOMOPUKU PYKY.

4. UnnuBunyanbHas Oecena « Opeanuszayusi c60000HOU 0essmelbHOCHU 00MAy.

OkTA0pB

Paboma eocnumamens

1. Co3gaTh HEOOXOAMMYIO IPEIMETHO-PA3BUBAIOIILYIO Cpelly (IPUOOPECTU UTPHI U
TIOCOOWSI JIJISl Pa3BUTHSI MEITKOM MOTOPHUKH).

2. MByuuts nutepatypy «lIlpasuna npu no02omosxe pyKu K NUCbMY».

3. Co3pmaHue UrpoTeKH, (uep u nocobuti) IO Pa3BUTHIO MEIKOH MOTOPHUKH.

4. Meroaunueckas pazpaboTKa JjIsl pa3BUTHS IPaOMOTOPHBIX HABBIKOB y JIeTeH S5-
7 ner.

Paboma c oemomu

1. Camomaccax najnbIieB PYK.

2. [TanburKkOBasi THMHACTUKA « B cocmuy.

3. Urpbl co CUETHBIMU MATIOUKAMU (8bIKIAObIGAHUE U300OPANCEHUL NO
NpeoNoNHCEHHOMY 00pasyy).

4. «Becénwii kapanoaw» (paboma c mpagapemamu, 00OpUCOBKa).

5. llItpuxoBka «/[uazonanvy.

6. Yupaxuenne «Kynax-pedpo-1adonsy.

7. BoimonHenne rpauuecKux yrnpaKHEHUH.

Paboma c pooumenamu

1. Koncynbranus «Pa3BuTre MEIKOH MOTOPUKHU PYK Y A€Tel 5-7 JaeT».

2. Ilamsarka «I paguueckue Haswvikuy.

3. [Tanka — nepenBmxka «Ilepgvle wiazu 6 0coeHUuU NUCLMA».

4. UnnuBunyanbHas O6ecena: « Bocnumanue HUMAmMenvHOCmuy.

Hosopb

Paboma eocnumamens

1. CocTaBUTh KapTOTEKY MATBYHUKOBBIX UTD.

2. Pa3paboraTh 1 anpoOupoBaTh KOMIUIEKC 3aHITHIA 110 Pa3BUTHIO MEITKON
MOTOPHUKH JIOIIKOJLHUKOB.

3. [Tog6Gop mumakTHYECKOro MaTepuana.



4. PazpaboTaTh peKOMEHIAIuH, TaMSITKU JIJIs TIeJJarOrOB U POJIUTEIICH.

Paboma c oemomu

1. Camomaccax moayiieuek naiableB pyK.

2. [TanpunKOBasi TAMHACTUKA «3AMOKY.

3. Urpa «llepexooy (viknaovisanue nepexooa u3s naiouex, y4umolédas paccmosiHue
MedHcOy HUMU).

4. PucoBaHM€ MO KOHTYPY.

5. ltpuxoBka «llonyoeanviy

6. Ynpaxuenue «/Iaoonv-kynaxy.

7. O6BO/IKA TIO TOYKAM.

Paboma c pooumenamu

1. Koncynpramnus «Menkast MOTOpHKA B ICUXO(PU3UYECKOM Pa3BUTHH JI€TEH 5-7
JET».

2. UnnuBunyanbHble Oecebl 0 TOM, Kak peOEHOK JEpKUT KapaHAall U PyuKy.

3. Bykner «Hepas - 2o0mosum pyKy K puco8anuro u RUCbMy».

Hexkadpnb

Paooma éocnumamens

1. CocTaBUTh COOPHHUK KOHCYJIBTAIMH JIJIST POAUTEIICH.

2. I3y4nTh MHHOBALIMOHHBIE MEIATOTUYECKUE TEXHOIOTHH.

3. Pabota ¢ uHTEpHET-pECYpCAMH.

Paboma c oemomu

1. Camomaccax pyK IIMIIKaMH.

2. [TanpumnkoBas TuMHACTUKA «[Ipuwina 3umay.

3. Urpa «Kpacusas cnedxcunkay» (Mo3auka).

4. YupaxHeHue «/[opucyii hedocmarowue 0emaniy.

5. Ympaxuenue «3atika-Kozouxa-Koneuxoy.

6. llItpuxoBka «Kpacugvie y30pvi».

7. 3pUTENbHBIN TUKTAHT.

Paboma c pooumenamu

1. Koncynprauus «Pazsumue epaguueckux Hasvikos y oemetl 5-1 iemy.

2. nauBuiyaibHbIE PEKOMEHIALNH 111 POAUTENIEH MO0 BOCIIUTAHUIO
YCUTYUBOCTH, TEPIIEHUS, HACTOUYUBOCTH.

3. TpeHuHr «/[oma uzpaem - nanrbyuKu pa3eueaemy.

4. TTanka — nepeaBuxKa « umHacmuxa ons pyK».

SuBapnb
Paboma eéocnumamens
1. [TonGop MeToaruecKoro MaTepuaia 1no TeMaMm.



2. Pabora Haj co3iaHueM METOIMYECKHUX TMaIloK.
3. Cozmanme anpooMma «I paguueckue y30pvly.
4. Koncynbranus ajis negaroroB «IrpoBoi camomMaccax pyku, Kak
CPEIICTBO TIOJITOTOBKU PYKH peOEHKA K PHCOBAHUIO U TIHCHMY».
Paboma ¢ oemvmu
. CaMomaccaxx KUCTEN U MaJIbLEB PYK.
. [TanpunkoBast ruMHACTHKA: « Mbl 60 080p npuwLIU 2V IAMbY.
. «Paspesnvle kapmunxuy (no namsamu,).
. «Becénvui kapanoawy (nabupunmeol, o1uieOHbIE Y30pbl).
. lltpuxoBka «/lomanwvie runuur.

SN DN B WDN B

. 3pUTENBHBIN IUKTAHT CO CYETHBIMU MAIOYKAMMU.

7. YupaxHenue «Boienaoum niamovexy (CMAUHAHUE JTUCTa OyMaru IByMsl pyKaMu,
a 3aTeM pa3rIaKUBaHUE ero BCEMU NajbllaMu).

Paboma c pooumenamu

1. Koncynbrauus: « BausHue menkot MOMOpUKY Ha pazgumue pedu peOenKay.

2. ITononHeHne pa3BUBAIOIIEN CPENBI B TPYIIIE MAaTEPUATIaMU 110 PA3BUTHIO
MEJIKOW MOTOPUKH Y IETEH.

3. [Tamnka - nepenBmxka «4To HEOOXOAMMO PEOEHKY AJIs1 YCIEIIHOT'O PAa3BUTHS
rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB 7).

4. lnnuBuayanbHble KOHCYJIbTAIUH.

dDeBpajb

Paboma eocnumamens

1. OTKppbITOE 3aHATHE JIs1 KOJUJIET C MOCIEAYIOIUM UX AaHATU30M.

2. IToxGop 3aragok, 3aAa4-TyTOK, 3aHUMATEIIBHBIX BOPOCOB JJIST 3aHITHHN | JIJIs
COBMECTHOH JEATECILHOCTH BOCIIMTATEIS U JICTEH.

3. [ToaroToBUTHL MacTep-KiIacc s TIEAaroroB «Mepwl 0 pazeumuisi MenKou
MOMOPUKU DYKX.

4. Ocdopminenue kapToTeku « Kunezuonosuueckue ynpajiCHeHus.

Paboma c oemomu

1. Camomaccax yajioHel U NalblIeB PYK (Kamarue pebpucmozo KapaHoaua
MedxnHcoy 1a0oHell).

2. ITanpunKoBasi TUMHACTHUKA «/[pYJiCHblE NAILYUKUY.

3. Urpa «Omeaoati 3a2a0Ky — 8bL10#CU OMEAOKY».

4. YupaxHeHue «/{opucyit KapmuHKy».

5. llItpuxoBka « Bepmuxanvrvie TuHuUUY .

6. Ypaxuaenue «Knybouek ¢ ciopnpuzom» (pa3mMoTaTh U CMOTATh KIIYOOK, BHYTpH
ero HaXOMUTCS MEJIKasi UTPYIIIKa).



7. 3pUTENIbHBIN JUKTAHT.

Paboma c pooumenamu

1. Koncynbrauus «llanvuuxosas eumnacmuka ¢ Kapanoaulamuy.

2. Pexomenpamuu «I omosum pyKy pebEéHKa K nUcCbMy».

3. ITamsiTka «Becénvie nponucuy.

4. BricTaBka 00pa31oB JJIs IITPUXOBKHU (PA3HO0Opazue memamuxku wmpuxoeKu u
€€ 81008).

Maprt

Pabooma eocnumamens

1. ITo3HaKOMUTH KOJUIET ¢ HOBUHKAMU METOANYECKON JTUTEPATYPhI 110
TeMe caMooOpa3OBaHMUs.

2. IIpoBecTu macTep-Kiiacce Jyuisl Ie1aroroB «Mepel 01 pazeumus Meaxou
MOMOPUKU DYKX.

3. [logo6parth cucTemy MTPUXOBOK, CIOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHIO HABBHIKOB
MMchMa.

4. Opranu3oBaTh JJIsl pOAUTENEH TPOCMOTP 3aHATHUS C DIEMEHTAMH I TPUXOBAHMUS.

Paboma c oemomu

1. Camomaccax pyK (MAYOM EXCUKOM,).

2. ITanburikoBas THMHACTUKA « Mamul 8csiKue HYHCHBLY.

3. Urpa «/{opoorcka domoii» (BBIKJIaIbIBAHUE TOPOXA
Ha MOATOTOBJICHHYIO JIOLIEUYKY C Pa3Ma3aHHbIM IIACTHIIMHOM).

4. O6BoaKa IO TOYKaM «I]eemwi 0151 Mamwly.

5. Yopaxnenue « Packpacs yeemwi no ycioguioy.

6. lltpuxoBka «/ opuzonmanbhole TUHUUY.

7. I'padmueckuii AUKTAHT.

Paboma c pooumenamu

1. Konkypc «CaenaeM quaakTHYecKOe OcoOUe Mo pa3BUTHIO MEIIKOM MOTOPUKHU
BMECTE C AETbMU.

2. CeMHHap-TIpaKTUKYM «/[asaume emecme nouzpaem!y.

3. becena «lllmpuxosxka u eé 3Hauerue O NUCLMAL.

4. InpuBuayanbHble KOHCYJIbTAIUH.

AnpeJb

Paooma eocnumamens

1. OGHOBNIEHUE YTOIKOB (UHDOPpMAYUOHHBIX CIEHO08)
3aHUMATEJIbHBIMH YIIPAKHEHUSIMHU.

2. Co3ganue anpOoMa JUIst IeTer ¢ 3aganusIMu « Paboma no mouxkamy.

3. CucreMaru3ainus 3HaHUN 110 U3y4aeMOU TeEME.



4. Pa3mMellieHue MaTepuasa Ha caiTe.
Paboma c oemomu
. CaMomaccax pyk (opewxamu).
. [TanbumkoBasi rUMHACTHUKA « Mepyuixuy.
. Urpa «Yyoecnviii mewiouexy.

1
2
3
4. O6BeaU peAMETHI Pa3HBIM I[BETOM.

5. lltpuxoBka «Boanucmoie 1uHUU».

6. Ynpaxuenue « ConHye-3a060p-Kamensy.

7. I'paprueckuii TUKTAHT.

Paboma c pooumenamu

1. Koncyneranus «Bausnue meakot MOMOPUKU HA OP2AHUIMY.

2. Koncynbranus «/rpoBbie METOJIBI U IPUEMBI IO PA3BUTHUIO MEJIKONH MOTOPUKHU Y
pebeHka 1oMax»

3. UnpuBuyanbHast KOHCYAbTauus «lIpasunvhas ocanka y peOénka: cogemol

POOUmensamy.

Mai

Paboma eocnumamens

1. I[IpoBeneHrEe UTOTOBOM TMArHOCTUKH JETEH 10 TAHHOU TEME.

2. AHanu3 NpoBeIEHHON JUAarHOCTUKH.

3. CamoaHanms u caMooIeHKa paboThI 0 caMOOOPa30BAHHUIO.

4. BeicTyIuieHHE Ha TIEJICOBETE (0OMeH ONnblmom)

tema: «Pa3Butue rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB y JIETEH CTapIlIero JOUIKOILHOIO
BO3pacTa.

Paboma c oemomu

1. Camomaccax najnplieB pyK KapaHJialiiamH.

2. [TanpunkoBasi TAMHACTUKA « BoiueOHUKU Y.

3. Urpa «l opowkuy (60IbIINM U YKa3aTEIbHBIMU MAJIbIIAMU OpaTh TOPOIIMHBI
OJIHY 3a JPYTOU U yIep)KUBATh UX B pyKe, HAOpaB IEIYI0 TOPCThH).

4. YopaxHenue « Coedunu moukuy (066ecmu no nyHKmupy uzoopaxjicerue u
packpacums).

5. lltpuxoBka «Paznvie HanpasneHusy.

6. Yopaxuenue « Croorcu aucmy (8bIK1a0bl8aHue 1Ucma, paspe3anHozo Ha 6
yacmeli).

7. I'padmueckuii AUKTAHT.

Paboma c pooumenamu

1. Kpyrusiii cron «llocosopum. Onpedenum. Ob6¢cyoum».

2. OT4er o mpojieTaHHON paboTe, BBICTYIUICHUE Ha POJUTEILCKOM COOpaHUH.

3. bykner «153a0anuii na nemoy.



4. NunuBU1ya IbHbIE KOHCYJIbTAIUU.

Metonuyeckas 1ureparypa:
1. Anmudanosa E. A., EroposaH. E. Touku, ntuauu, gurypst. M., 2001r.

2. bonbuiakoBa C. E. ®opMupoBaHHue MENKON MOTOPUKHU pYyK: Urpsl
u ynpaxuHenus. — M.: TL[ Cdepa, 2006.

3. I'aBpununa C. E. Pa3BuBaem MoTopuKky. SApocnaBib: AkagemMusi pa3BUTHS,
2007r. Kocuna E. M. 'mmuacTtuka a1t nanbuukoB. M.: « Onma-IIpeccy, 2001.

4. Mamoxoa 1. UrpoBoii camoMaccaxx Kak CpeiCTBO MOATOTOBKU PYKH K IMHUCHMY.
/I lomkonpHOE BoctiuTanue Ne 2 2008.

5. HoBunckas O. Becenble MaapYuKOBBIE UTPBl. YM Ha KOHUMKAaX MAJIbIEB!
MajieHbkue nojackasku s poaureneid. CII0.: Cosa, 2006r.

6. «Pa3zBuBaeM Menkyr MoTOpuKy», Tkauenko T. A. - M. Dkcemo, 2007T.

7. «IloaroroBka JOUIKOJIBHUKOB K 00y4eHUIo nmucbmy», C. O. @uiumnmosa,
HerctBo-IIpecc, 2008r.



