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Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад

«Светлячок» г. Николаевска Волгоградской области

Название конкурса: Конкурс лучших практик по реализации программы
просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного
возраста, посещающих дошкольные образовательные организации
Николаевского муниципального района.
Название номинации: «Коротко о главном»
Название работы: Папка-передвижка «Физическое воспитание в семье»
ФИО автора работы: Коломыйченко Алина Александровна
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Описание:

Актуальность темы «Физическое воспитание в семье» связана с
необходимостью обеспечения всестороннего здоровья подрастающего
поколения и гармоничного развития личности. В нашем современном мире
прогресс новых технологий, к сожалению, приводит к тому, что дети много
времени проводят перед экранами, при этом мало занимаясь физической
культурой. Это чревато проблемами со здоровьем.Физическое воспитание в
семье влияет на общее благополучие и здоровье ребёнка, развивает
физические и психологические качества. Данная папка-передвижка содержит
консультацию для родителей о важности физического воспитания и развития
ребёнка, о том, что входит в физическое воспитание, рекомендации
родителям, а также физкультминутки.
Ссылки на источники информации:
https://m.vk.com/wall-217755588_1515
https://kutlezamanova-ds17bakal.educhel.ru/articles/post/2959685
https://m.vk.com/wall-200701496_665
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https://www.maam.ru/kartinki/detskie/Fizicheskoe-vospitanie-rebenka-v-semjhewt-Papkawfperedvizhka

